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Einmal im Monat findet eine geführte, öffentliche Samstagswanderung in der näheren Umgebung
statt, zu der auch Nichtdiabetiker herzlich eingeladen sind.

Route der Juni-Wanderung: Unterägeri – Naas – Morgarten
Mittagessen in Morgarten (Wanderzeit ca. 2.25 h)

Besammlung: Zug, Metalli 07:45 Uhr / Abfahrt Bus Nr. 601 ab 7:52 Uhr / Unterägeri an 8:10 Uhr /
Abmarsch 8:15 Uhr

Kosten: allfällige Bustickets (Tipp: Tageskarte lösen) und Konsumation

Der Wanderleiter Joe Thum (Tel. 041 740 22 20) freut sich über zahlreiches Erscheinen (auch
Nichtdiabetiker sind herzlich willkommen). Voraussetzung fu?r die Teilnahme ist ein stabiler
Gesundheitszustand. diabeteszug und der Wanderleiter lehnen jede Haftung ab. Kleine
Änderungen der Wanderroute bleiben vorbehalten. Blutzuckermessgerät und Wasserflasche nicht
vergessen!
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